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GUATEMALA, CENTROAMERICA

DICE EL INFRASCRITO SECRETARIO DE LA ASOCIACION DEPORTIVA NACIONAL
DE TIRO CON ARMAS DE CAZA, CERTIF I C A: HABER TENIDO A LA VISTA EL
LIBRO DE ACTAS EN DONDE APARECE EL ACTANo. 12-2025, LA QUE EN SU PARTE
CONDUCENTE DICE:

ACTA No. 12-2025, EN LA CIUDAD DE GUATEMALA, SIENDO LAS TRECE HORAS
DEL DIA VIERNES VEINTIUNO DE MARZO DEL DOS MIL VEINTICINCO, SE
ENCUENTRAN PRESENTES LOS SIGUIENTES DIRECTIVOS: CRISTIAN DIEGO
BERMUDEZ APEL, PRESIDENTE INTERINO; JUAN CARLOS ROMERO ARRIBAS,
SECRETARIO INTERINO; JUAN RAMON SCHAEFFER SAMAYOA, TESORERO
INTERINO; SE PROCEDE DE LA SIGUIENTE MANERA: PRIMERO..... SEGUNDO....

EJECUTIVO APRUEBA Y AUTORIZA REALIZAR LAS ACTUALIZACIONES DE LOS
DOCUMENTOS ESTRATEGICOS Y PROGRAMAS DEL MODELO DE
RENDIMIENTO DEPORTIVO (MRD) 2024, PARA ENVIAR A LA CONFEDERACION
DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA. DECIMO TERCERO.:.... DECIMO

HACER CONSTAR SE DA POR TERMINADA LA PRESENTE EN EL MISMO LUGAR Y
FECHA DE SU INICIO, CUANDO SON LAS CATORCE HORAS CON CINCUENTA
MINUTOS.

Y PARA LOS USOS LEGALES QUE AL INTERESADO CONVENGAN, SE EXTIENDE,
FIRMA Y SELLA LA PRESENTE CERTIFICACION EN UNA HOJA DE PAPEL BOND
CON MEMBRETE DE LA ENTIDAD, EN LA CIUDAD DE GUATEMALA A LOS
VEINTICUATRO DIAS DEL MES DE MARZO DEL DOS MIL VEINTICINCO.

JUAN CARLOS ROMERO ARRIBAS
SECRETARIO

s agetac

%  asociacion Deportiva Nacional
g c} deTiro con :lms de Caza

GUATEMALA
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Federacion o Asociacidon Deportiva Nacional de:

CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA.
Sub Gerencia Técnica

PROTOCOLOS DE PRUEBAS PARA DEPORTISTAS DE LINEAS

TIRO CON ARMAS DE CAZA

Fecha:

05/10/2025

CDAG

,-/

Deporte o Especialidad:

ESCOPETA OLIMPICA SKEET-TRAP

Género:

FEMENINO Y MASCULINO

1ra Linea

Fases y Etapas

del Mapa del Criterio Minimo
Proceso Categoria de . .. a Cumplirenla .
. ‘y Componente Contenido Test Escala de Valoracion Observaciones.
Sistematico de Edad Escala de
Desarrollo Valoracion
Deportivo.
Equilibrio Romberg: 3’y mas=E
EQW:IBR,IC'; . L. 2°:30" a 2":59"= MB
esistencia 3min maximo 2002 2':29"= B; 1':30"a 1':59=
R
PLA,NCHA_ X L. 1:29 y menos= M Excelente en los
Resistencia 3min maximo o P .
Sentadillas Plancha Isométrica: 2":30" y siguientes El componente
mas=E contenidos: competitivo, Técnico y
Planch
. anch a. DESPE,C‘HADAS . 2°:00a22":29"=MB; 1:30" a Sentadillas Fisico tendrd una
Fisico Equilibrio Repeticiones por minuto L can - X
Despechadas 1:59"=8B Plancha ponderacién mas alta
1:00" 2 1°:29"= R: 59" Equilibri | |
ALTO 52 2 35 ANOS Abdominales SENTADILLAS 00" a 9 ; 59"y quilibrio sobre el resto de los
RENDIMIENTO L . menos=M Despechadas componentes
MASCULINO Y Repeticiones por minuto . :
Despechadas, sentadillas y Abdominales
MASCULINO ¥ FEMENINO SKEET- ;
FEMENINO TRAP ABDOMINALES Abdommalfes en 30 seg.
SKEET-TRAP Repeticiones por minuto 30repymas=E; 25229
rep=MB;20 a 24 rep=B
15a 19 rep.=R; 14y menos=M
Evaluaciéon De La Skeet Tirada que sea
Efectividad De igual o mayor de El componente
Platillos Rotos o platos Masculino 115 | competitivo, Técnicoy
o acertados En | Competencias de 125 Platos. " . . y Femenino 111. Fisico tendra una
Técnico . Clasificatorios nacionales ) . )
Competencia(S) Trap Tirada que sea ponderacién mas alta
Clasificatorias igual o mayor a sobre el resto de los
Nacionales o Masculino 115y

Internacionales

Femenino 111.

componentes
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CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA.
Sub Gerencia Técnica
PROTOCOLOS DE PRUEBAS PARA DEPORTISTAS DE LINEAS

CDAG

Competitivo /

Resultados

Sistema competitivo

Eventos del Ciclo Olimpico del
afio.
Juegos Bolivarianos

Debe de cumplir en
cualquiera de los
siguientes criterios:
Juegos
Centroamericanos o
Bolivarianos: Top 6
Juegos o Campeonato
Centroamericanos vy

El componente
competitivo, Técnico y
Fisico tendrd una

Resultados Internacionales Internacional del Caribe: Top 6 ponderacidon mas alta
Campeonato Panamericano. Juegos sobre el resto de los
Panamericanos/Camp componentes
Copas / Campeonatos Mundiales eonato
Panamericano: Top 10
Juegos Olimpicos/
Copa Mundial:
Top20/Top 40
Test psicoldgi 150a 130=E
Ese psicologico Medir capacidad de atencidn 1292100 = MB Aorobado: Excelente Criterio no evaluativo,
Psicolégico q y sostenida en 10 minutos 150 99a70=B P ’ se mantiene como
Concentracion _
: acertadas 70a50=R complemento
toulouse pieron _
49 a menos =M
Buen estado de salud Criterio no evaluativo
Certificado Hematologia completa, Los criterios de salud optima de Tener una prueba R ’
Salud . - 5 . ~ se mantiene como
médico General examen médico general cada prueba por el especialista. Minima al afio
. complemento
Examen Electrocardiograma.
Basicos Aprobado: Estudiante activo - .
R e P ! Aprobado: Criterio no evaluativo,
. Diversificado . graduado o en pausa. X . X
Académico . . Estudiante Estudiante activo, se mantiene como
Universidad Reprobado: raduado o en pausa complemento
Estudiante no activo. g P P
Atleta sistematico Aprobado: Asistencia minima
que compita en del 90% a entrenamientos vy - .
competencias competencias Asistencia minima Criterio no evaluativo,
Otros P NINGUNA P ) se mantiene como

fundamentales
producto de su
entrenamiento.

Reprobado: Asistencia menos
del 75% a entrenamientos y
competencias.

del 90%.

complemento

CRITERIOS PARA: Deportistas de 1ra Linea B.

Centroamericanos y del Caribe y que su score oscile entre
22 platos en promedio por ronda.

No. Criterio de Edad Criterio Competitivo Otros Criterios
Que cumpla con cualquiera de estos criteros: Clasificado a
) Juegos del Ciclo Ol{mp!co o con proyeccu?n a clasificacion a Asistencia de por lo menos 75%, resultados fisicos y
1 Atletas de mayor de 35 aifios en adelante Juegos Bolivarianos, Centroamericanos y/o

tecnicos en ascenso segun test pedagogicos internos.
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CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA.
Sub Gerencia Técnica
PROTOCOLOS DE PRUEBAS PARA DEPORTISTAS DE LINEAS

CDAG
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2da Linea

Fases y Etapas

del Mapa del Criterio Minimo a
Proceso Categoria de . Escala de Cumplirenla .
. e & Componente Contenido Test .. P Observaciones.
Sistematico de Edad Valoracién Escala de
Desarrollo Valoracién
Deportivo.
EQUILIBRIO
Rgsistencia 3min Equilibrio Romberg: 3y
maximo mas=E 2":30" a 2":59"=
MB
2:00a2:29"=B;
PLANCHA C30"s 17502 R
Resistencia 3min 1 307 1:59=R
maximo 1:29 y menos=M
Plancha Isométrica: Excelente en tres de los El componente
Sentadillas 2°:30" y mas=E siguientes contenidos: - o
Plancha RD:S:EE;I::?SW 2:00a2":29"= MB; Sentadillas cor;siizt:;z’;:cunrlzo ¥
Fisico Equilibrio mizuto P 1:30"a1:59"=8B Plancha onderacién més alta
Despechadas 1:00"a1:29"=R; 59"y | Equilibrio psobre ol resto de los
PERFECCIONAMIE 19-21 ANOS Abdominales SENTADILLAS menos= M Despechadas componentes
NTO ANOS Repeticiones por Despechadas, Abdominales P
MASCULINO Y MASCULINO Y minuto sentadillas y
FEMENINO FEMENINO SKEET- Abdominales en 30 seg.
30 as=E; 25a 29
SKEET-TRAP TRAP ABDOMINALES repy mas=E; 25a
Repeticiones por rep=MB;20 a 24 rep=8
mirF:uto P 15a19rep.=R; 14y
menos= M
Aprobado:
Skeet Tirada que sea Iigual El componente
Evaluacién De La Efectividad Competencias Nacionales ('3/] ma\l/-or aF 100 .p atos Aprobado: igual o mayor competitivo, Técnico y
L. De Platillos Rotos o acertados P ascu‘moy emenino. a 100 platos. masculino y Fisico tendra una
Técnico de 125 Platos. Trap Tirada que sea igual

En Competencia(S)
Clasificatorias Nacionales.

o mayor a 100 platos.
masculino y femenino
Reprobado:  Puntuacién
menor a la indicada.

femenino

ponderacidon mas alta
sobre el resto de los
componentes

VERSION: MRDFEB2025
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CDAG

Competitivo /
Resultados

Resultados nacionales

Sistema Competitivo
Nacional

Atletas que ingresan al
Ranking Nacional

Debe de cumplir en
cualquiera de los
siguientes criterios:

Posicion de 1 al 10 en el
ranking nacional de la
categoria mayor o del
puesto 1al3enel
ranking nacional de la
categoria juvenil en las
modalidades Skeet y
Trap femeninoy
masculino.

Top 4 Finalistas
Clasificatorios
Nacionales.

Top 4 Finalista JDN
Juvenil.

El componente
competitivo, Técnico y
Fisico tendra una
ponderaciéon mas alta
sobre el resto de los
componentes

Para el que atleta que
no es seleccionado
nacional debe de
cumplir con resultados
del Sistema competitivo
Nacional.

Resultados Internacionales

Sistema competitivo
Internacional

Posicion en
Campeonatos
internacionales

Debe de cumplir en
cualquiera de los
siguientes criterios:

Copas de Mundo Junior:
Top 25
Panamericanos/Campeon
ato Panamericano Junior:
Top 6

Para los atletas
seleccionados a
participacion
internacional deben de
cumpli con los
resultados nacionales e
internacionales, el
internacional tendra
una ponderacién mas
alta sobre el nacional.

Psicolégico

Test psicoldgico que
Concentracién toulouse
pieron

Medir capacidad de
atencion sostenida en
10 minutos 150
acertadas

150a 130 =E
1292100 = MB

99a70=8B

70a50=R
49 amenos =M

Aprobado: Excelente

Criterio no evaluativo,
se mantiene como
complemento

Salud

Certificado médico General

Buen estado de salud
Hematologia completa,
examen médico general

Examen

Electrocardiograma.

Los criterios de salud
optima de cada prueba
por el especialista.

Tener una prueba
Minima al afio

Criterio no evaluativo,
se mantiene como
complemento

VERSION: MRDFEB2025
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PROTOCOLOS DE PRUEBAS PARA DEPORTISTAS DE LINEAS
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Basicos Aprobado:  Estudiante Criterio no evaluativo
.. Diversificado . activo, graduado. Aprobado: Estudiante R !
Académico ) ) Estudiante ) se mantiene como
Universidad Reprobado: activo, graduado.
. . complemento
Estudiante no activo.
Aprobado:  Asistencia
minima del 90% a
Atleta sistematico que entrenamientos y . .
. . R . L Criterio no evaluativo,
compita en competencias competencias. Asistencia minima del .
Otros NINGUNA . . se mantiene como
fundamentales producto de Reprobado: Asistencia 90%.
. complemento
su entrenamiento. menos del 75% a
entrenamientos y
competencias.
Fases y Etapas
del Mapa del Criterio Minimo a
Proceso Categoria de . Escala de Cumplir en la .
. Y. & Componente Contenido Test ., P Observaciones.
Sistematico de Edad Valoracion Escala de
Desarrollo Valoracién
Deportivo.
EQUILIBRIO
Rgsistencia 3min Equilibrio Romberg: 3’y
méximo mds=E 2":30" a 2":59"=
MB
2:00a2":29"=B;
PLA.NCHA. . 1:30"a1:59=R
. Resistencia 3min "99 _
3ra Linea maximo 1:29 y menos= M
Plancha Isométrica: Excelente en dos de los El componente
. 17-18 ANOS Sentadill 2°:30" is=E iguient tenidos:
ESPECIALIZACION entadifias DESPECHADAS . ymas slgulentes contenidos competitivo, Técnico y
MASCULINO Y Plancha L 2:00a2:29"= MB; Sentadillas . X
MASCULINO Y L. _ Repeticiones por A aan Fisico tendrd una
FEMENINO FEMENINO DE Fisico Equilibrio minuto 1:30"a1:59"=8B Plancha onderacién més alta
SKEET-TRAP Despechadas 1:00"a1:29"=R; 59"y | Equilibrio P
SKEET-TRAP . sobre el resto de los
Abdominales menos= M Despechadas
SENTADILLAS . componentes
. Despechadas, Abdominales
Repeticiones por ;
sentadillas y

minuto

ABDOMINALES
Repeticiones por
minuto

Abdominales en 30 seg.
30repy mas=E; 25a 29
rep=MB;20 a 24 rep=B
15a19rep.=R; 14y

menos= M

VERSION: MRDFEB2025
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PROTOCOLOS DE PRUEBAS PARA DEPORTISTAS DE LINEAS
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CDAG

Técnico

Evaluacién De La
Efectividad De Platillos
Rotos o acertados En
Competencia(S)

Clasificatorias Nacionales.

Competencias Nacionales
de 125 Platos.

Aprobado:

Skeet Tirada que sea igual
o mayor a 85 platos
Masculino y Femenino.
Trap Tirada que sea igual
o mayor a 85 platos.
masculino y femenino

Reprobado:
Puntuaciéon menor ala
indicada.

Aprobado igual o mayor a
85 platos.

El componente
competitivo, Técnico y
Fisico tendrd una
ponderacién mas alta
sobre el resto de los
componentes

Competitivo /

Atletas que hayan
ingresado en la fase

Sistema Competitivo

Ingreso a la fase final de
JDN Juvenil.
Participacién

Aprobado: Ingreso a la
fase final de JDN

El componente
competitivo, Técnico y
Fisico tendrd una

Resultados final de JDN para e . . ponderacién mas alta
- K Clasificatorios Juvenil.
categorias juvenil. R sobre el resto de los
nacionales.
componentes
Test psicoldgico que Medir capacidad de 1502130 =E Criterio no evaluativo
T P g N atencidn sostenida en 1292100 = MB Aprobado: Excelente . !
Psicologico Concentracién toulouse X se mantiene como
ieron 10 minutos 150 99a70=8B complemento
P acertadas 70a50=R P
49 a menos =M
Primaria .
- Aprobado:  Estudiante o .
Basicos ) ) Criterio no evaluativo,
. R . . activo, graduado. Aprobado: Estudiante .
Académico Diversificado Estudiante K se mantiene como
. . Reprobado: activo, graduado.
Universidad . . complemento
Estudiante no activo.
Buen estado de salud
- . Hematologia completa, Los criterios de salud Criterio de no
Certificado médico 1 . Tener una prueba X .
Salud examen médico general | optima de cada prueba . o evaluativo, se mantiene
General . Minima al afio.
Examen por el especialista. como complemento.
Electrocardiograma.
Aprobado:  Asistencia
Atleta sistematico que minima del 90% a
compita en entrenamientos - .
competencias competencias ! Asistencia minima del Criterio no evaluativo,
Otros P NINGUNA P ) se mantiene como

fundamentales
producto de su
entrenamiento.

Reprobado: Asistencia
menos del 75% a
entrenamientos y
competencias.

90%.

complemento to

VERSION: MRDFEB2025
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CONFEDERACION DEPORTIVA AUTONOMA DE GUATEMALA.
Sub Gerencia Técnica

PROTOCOLOS DE PRUEBAS PARA DEPORTISTAS DE LINEAS

coAc
_—

MASCULINO Y
FEMENINO
SKEET-TRAP

Menores de 16
afios

PROTOCOLO DE PRUEBAS PARA PROSPECTOS DEPORTIVOS

EQUILIBRIO
Resistencia 3min maximo

PLANCHA
Resistencia 3min maximo

Equilibrio Romberg: 3’y mas= E
2°:30" a 2":59"= MB
2:00a22:29"=B; 1":30"a 1":59=
R
1:29 y menos=M
Plancha Isométrica: 2":30" y

Excelente en alguno
de los siguientes

Sentadillas mas=E contenidos:
3 Plancha DESPECHADAS 2:0022':29"= MB; 1:30"a | Sentadillas
Fisico Equilibrio Repeticiones por minuto ean
Despechadas 1:59"=B Plancha
Abdominales SENTADILLAS 17:00%a 1:297=R; 59"y Equilibrio
Repeticiones por minuto menos= M Despechadas
P P Despechadas, sentadillas y Abdominales
ABDOMINALES Abdomlnalfes en 30 seg. o
Repeticiones por minuto 30repymas=E;25a29 El componente Técnico
P P rep=MB;20 a 24 rep=B Fisicoy Psicolégico
15a 19 rep.= R; 14 y menos= M tendra una ponderacion
Evaluacion De La mas alta sobre el resto
Efectividad De . e de los componentes.
. Platillos Rotos En Test De Disparos De 25 Test de disparos 20 a 25=E; 19 a
Técnico R X 16=MB; 152 10=B; 9y Excelente
Competencia(S) Platillos -M
Clasificatorias menos=
Nacionales.
Competitivo /
Resultados N/A N/A N/A N/A
s . . 150a 130 =E
o Test psncologlco” Me.cflr capacu.iad de 129 2 100 = MB Excelente
Psicoldgico que Concentracion atencion sostenida en 10 99270=8
toul i i -
oulouse pieron minutos 150 acertadas 70250 =R
49 a menos = M
Buen estado de salud
Certificado Hematologlla.completa, Los criterios de salud optima de Certificado médico .
Salud examen médico general Ninguna.

médico General

Examen
Electrocardiograma.

cada prueba por el especialista.

de buena salud.
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Sub Gerencia Técnica
PROTOCOLOS DE PRUEBAS PARA DEPORTISTAS DE LINEAS

PROGRAMA DE PARA LA REALIZACION DE PRUEBAS DE CRITERIOS DE LINEA.

No. Fecha Lineas a evaluar:
1 Dic/2025 1ra, 2day 3ra linea
2 Dic/2025 1ralinea B
3 Nov/2025 2davy 3ra
4 Nov/2025 Prospectos
IMPORTANTE:

. La FADN define bajo su estrategia, las veces que realizard las pruebas de criterio de linea a sus deportistas.
. Todo deportista reportado como linea de desarrollo, debié haber cumplido previamente los criterios de linea.
. Las actividades definidas, también deben estar planificadas en la actividad 5.1 del Plan Anual de Trabajo de la FADN.

Firmay Sello

Nombre .
Lic. ALEXANDER O. GUTIERREZ G. EDWIN ERNESTO PAREDES SORIA
Cargo Gerente / Responsable Técnico Miembro de Comité Ejecutivo
de FADN De FADN.
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